
Laon, le 11 janvier 2019

Communiqué de presse

Visite de Nicolas Basselier, préfet de l’Aisne, le 15 janvier 2019 à Hirson, dans le
cadre du projet « Inclusion Sociale par les Activités Physiques et Sportives »

Nicolas BASSELIER, Préfet de l’Aisne, assistera le 15 janvier 2019, à partir  de 16h30, à
Hirson sur le site de Blangy, à une séance d’activité physique et sportive organisée dans le
cadre du projet « Inclusion Sociale par les Activités Physiques et Sportives » et coordonnée
par la direction départementale de la cohésion sociale et le Comité Départemental Olympique
et Sportif de l’Aisne.

Ce projet, destiné aux résidents des centres d’hébergement sociaux du département de l’Aisne,
a pour objectifs :

• de contribuer à l’amélioration de l’inclusion sociale des résidents,
• de favoriser l’accès régulier et durable à une pratique sportive,
• de  contribuer  à  l’instauration  d’un  climat  collectif  favorable  à  l’accompagnement

social et à la socialisation,
• de développer un outil d’accompagnement social,
• de contribuer au bien-être physique, mental et social des résidents.

En 2018, plus de 100 personnes dont l’âge moyen était de 30 ans, ont participé au projet, pour
plus  de  100  heures  de  pratique  d’activités  physiques  et  sportives.  En  2018,  50 %  des
pratiquants ont participé à au moins deux séances et la participation par séance était  de 7
personnes en moyenne.

Le projet est actuellement porté par 4 associations gestionnaires de structures d’hébergement
(Accueil et Promotion, COALLIA, Fondation Diaconesses de Reuilly et AMSAM) et déployé
dans  25  centres,  sur  sept  villes  du  département  (Laon,  Saint-Quentin,  Soissons,  Villers-
Cotterêts, Hirson, Chauny, Essômes-sur-Marne).
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